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CIRCULAR 008'- 2025 |

DE: SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD.

PARA: - EQUIPOS DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA, INSTITUCIONES
PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD, EMPRESAS
ADMINISTRADORAS DE PLANES DE BENEFICIOS (EAPB) Y DEMAS
ACTORES DEL SISTEMA QUE INTERVIENEN EN LA ATENCION EN SALUD.

ASUNTO: INSTRUCCIONES DE PREVENCION, ATENCION Y VIGILANCIA EN
CONTROL, ACCIONES PARA EVITAR LA INTRODUCCION DE CASOS DE
SARAMPION Y RUBEOLA EN EL DISTRITO ESPECIAL DE BARRANQUILLA.

FECHA:

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) emitio el 28 de febrero de 2025 una nueva
alerta epidemioldgica debido al aumento de casos de sarampién en la Region de las
Ameéricas.

En ese sentido, a nivel global, hasta el 1° de febrero de 2025, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) notificd 7.633 casos sospechosos de sarampion en 54 Estados Miembros, de
los cuales 3.098 (40,6%) fueron confirmados. En 2024, la cifra global fue de 664.144 casos
sospechosos, con 334.144 (50,3%) confirmados.

Sefialo igualmente la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) que, en la Region de las
Américas, entre la semana epidemioldgica (SE) 1 y SE 9 de 2025, se confirmaron 268 casos,
incluyendo una defuncién, en Argentina (4 casos), Canada (96), Estados Unidos (164,(
incluyendo una defuncién) y México (4). Esto representa un aumento de 4,5 veces en
comparacion con los 60 casos reportados en el mismo perfodo de 2024. En 2024, se
notificaron 17.887 casos sospechosos en la region, de los cuales 464 fueron confirmados en
varios paises, destacando EE.UU. (284 casos), Canada (146) y Argentina (14).

El 69% de los casos confirmados en 2025 corresponden a personas de 5 afios 0 mas, con
una mayor incidencia en nifios y adultos jévenes. En Canada, los brotes se concentraron en
Ontario, Quebec, Manitoba y Columbia Britanica, con predominio del genotipo D8, asociado
a la importacién de casos. En Estados Unidos, el 93% de los casos estuvieron relacionados
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con brotes activos, principalmente en Texas, donde se reportd un fallecimiento. En México,
los casos confirmados incluyeron uno importado y tres de origen local en Oaxaca vy
Chihuahua. En Argentina, los cuatro casos registrados correspondieron a contactos cercanos
en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, con transmision asociada a un caso importado
desde Rusia.

Se define caso sospechoso de SARAMPION Y/O RUBEOLA como todo €aso en gue un
profesional de salud evidencie la presencia de fiebre y erupcién maculopapular,
acompafnado de alguno de los siguientes sintomas:

o Tos persistente.

+ Secrecién nasal (coriza).

« Conjuntivitis (ojos rojos e inflamados).

« Inflamacion de ganglios linfaticos retroauriculares, cervicales u occipitales.

» Dolor articular (artralgias).

El sarampion es una enfermedad altamente contagiosa que puede propagarse rapidamente
en poblaciones no vacunadas. Labaja cobertura de vacunaciony elincremento de
movimientos migratorios aumentan el riesgo de transmisién, afectando la eliminacién del
virus en la region.

La OPS/OMS insta a los Estados Miembros a fortalecer la vacunacién, la vigilancia
epidemioldgica y la respuesta rapida, priorizando estrategias de deteccién y control de
casos sospechosos.

De otra parte, teniendo en cuenta la situacién epidemioldgica, la OPS recomienda la
intensificacion de las medidas de vigilancia y control ante el ingreso de poblacién migrante,
con el fin de detectar y mitigar la propagacién del sarampién, rubéola y el sindrome de
rubéola congénita. Para ello, se establecen las siguientes acciones prioritarias:

1. Identificacion y notificacién inmediata de casos sospechosos, asegurando la
caracterizacién y aplicacion del protocolo de vigilancia en salud publica de
sarampion y rubéola.

2. Fortalecimiento de los equipos de respuesta rapida para la investigacién y el control
de casos sospechosos.

3. Notificacién inmediata e individual de los casos sospechosos en el sistema Sivigila
4.0, iniciando de manera oportuna el estudio epidemioldgico correspondiente.
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4. Coordinacién con el Programa Ampliado de Inmunizacién (PAl) para garantizar la
cobertura de vacunacion en poblacién de riesgo y cerrar brechas de inmunizacion.

5. Capacitacién del personal de salud en la deteccién, notificaciéon y manejo de casos
'sospechosos en las UPGD del Distrito.

6. Fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica en zonas de alto riesgo, dreas de
frontera y regiones con silencio epidemiolégico, mediante busquedas activas en
servicios de salud y en la comunidad.

7. Busqueda activa de casos en laboratorios, analizando muestras de suero obtenidas
en la vigilancia de dengue u otras arbovirosis para detectar casos de sarampion y
rubéola no identificados clinicamente.

8. Obtencidn y analisis de muestras bioldgicas (suero, hisopado nasofaringeo y orina)

{ en todo caso sospechoso de sarampidn o rubéola, garantizando la confirmacion por
pruebas seroldgicas y moleculares RT-PCR en tiempo real. En caso de no contar con
capacidad diagndstica local, las muestras deben remitirse al Laboratorio Distrital de
Salud a fin de que se realicen las pruebas que permitan confirmar o descartar el caso,
en el tiempo apropiado y acorde con lo definido en el sistema de vigilancia.

La secretaria Distrital de Salud recomienda que los viajeros y el personal de salud mantengan
su esquema de vacunacion actualizado y que se implementen medidas preventivas en

puntos de entrada y centros de salud.

Para mas informacign, se adjunta la alerta epidemiolégica emitida por la OPS — Protocolo
de vigilancia en salud publica Sarampién y Rubeola, Cod: 730 — 710.

Dado en Barranquilla a los 25 dias del mes de marzo
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