
 

 

 
 

HAZTE CARGO DE TU PERSONALIDAD/MODELO DISC 
 

NOMBRE_______________________________________________________ 
 
INSTRUCCIÓN: En el listado que encontrarás a continuación selecciona tu 
conducta instintiva sin detenerte a pensar en lo que puedas percibir como la 
mejor opción de respuesta. Las puntuaciones que escribirás serán: 4, 3, 2 y 1, 
siendo 4, para la palabra que más te identificas y 1 con la que menos, 3 con la 
segunda que más te identificas y 2 con la segunda que menos te identificas.  
A modo de ejemplo marcaré toda una fila con los valores que yo le doy a 
cada palabra de la misma. 
 

D  I  S  C  
4 ENÉRGICO 2 VIVAZ 1 MODESTO 3 DISCRETO 

 AGRESIVO  EMOTIVO  COMPLACIENTE  CONSTANTE 

 DIRECTO  ANIMOSO  AGRADABLE   ACERTADO 

 TENAZ  COMPASIVO  DÓCIL  PERFECCIONISTA 

 ATREVIDO  IMPULSIVO  AMABLE  PRECAVIDO 

 COMPETITIVO  EXPRESIVO  SUSTENTADOR  PRECISO 

 ARRIESGADO  HABLADOR  RELAJADO  OBJETIVO 

 ARGUMENTADOR  DIVERTIDO  PACIENTE  LÓGICO 

 AUDAZ  ESPONTÁNEO  ESTABLE  ORGANIZADO 

 DIRIGENTE  OPTIMISTA  APACIBLE  CONCIENZUDO 

 DECISIVO  ALEGRE  LEAL   SERIO 

 INDEPENDIENTE  ENTUSIASTA  BUEN OYENTE  ALTAS NORMAS 

 

 TOTAL  TOTAL  TOTAL  TOTAL 

 
 

Nota: Para comprobar que has realizado correctamente la valoración debes 
sumar todos los totales y como resultado debes obtener 120  
 

RESULTADO DE LA CLASIFICACIÓN 
 

D I S C 

    
 


