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RESOLUCION No, 15 2 = &0 2 0o

“POR MEDIO DEL CUAL SE IMPARTEN LINEAMIENTOS PARA LA GESTION DE
MUESTRAS DURANTE LA PANDEMIA DEL SARS- COV-2"

(2
Q

NIT 890.102.018-1

El suscrito Secretario de Salud del Distrito de Barranquilla en ejercicio de [as
facultades legales y en especial las conferidas por las leyes 09 de 1979, ley
estatuaria 1751 de 2015, el Decreto 780 de 2016 v

CONSIDERANDO

Que la Organizacién Mundial de la Salud declard el11 de marzo de 2020 que
el brote del Coronavirus COVID-19 es una pandemia, esencialmente por la
velocidad en su propagacién, por lo gue instd a los Estados a fomar
acciones urgentes y decididas para la identificacién, confimacion,
aislamiento, monitoreo de los posibles casos y el tratamiento de los casos
confirmados, asi como la divulgacién de las medidas preventivas, todo 1o
cual debe redundar en la mitigacién del contagio.

Que mediante la Resolucion nimero 0000380 del 10 de marzo de 2020, el
Ministerio de Salud y Proteccidén Social adoptd, enfre otfras, medidas
preventivas sanitarias de aistamiento y cuarentena de las personas que, a
parfir de la entrada en vigencia de la precitada resolucidon, arribaran
Colombia desde la RepuUblica Popular Ching, Francia, italia y Espafia.

Que el Ministerio de Salud y Proteccidn Social expididé la Resolucidon 385 del
12 de marzo de 2020, «Por la cual se declara la emergencia sanitaria por
causa del coronavirus COVI0-19 y se adopian medidas para hacer frente al
virusy, en la que se establecieron disposiciones destinadas o la prevencién y
contencidn del riesgo epidemioldgico asociado al Coronavirus COVID-19.

Que mediante el Decrelo 417 del 17 marzo de 2020, con fundamento en el
articulo 215 de la Constitucién Politica, el presidente de la Republica declard
Estado Emergencia Econdmica, Social y Ecoldgica en todo el territorio
nacional, por término de treinta (30) dias calendario, contados a partir de la
vigencia dicho Decreto.

Que el ministerio de salud y proteccidn social el 30 marzo de 2020 expidié el
documento denominado LINEAMIENTOS PARA LA GESTION DE MUESTRAS
DURANTE LA PANDEMIA DEL SARS- CoV-2 (COVID-19) EN COLOMBIA, con el
objeto de orientar a las enfidades e instituciones encargadas de realizar la
toma, embalagje v fransporte de muestras de la poblacién afectada por el
SARS-CoV-2, para mejorar el diagndstico con eficiencia y oporiunidad,
razdn por la cual se hace necesario implementar y divulgar los lineamientos
en el Distrito de Barranguilla. '

Como quiera gue durante el desarrollo de la pandemia del SARS- CoV-2, se
espera una alta demanda de tomas de muestras, resulia de vital
importancia, que las Empresas Promotoras de Salud- EPS, Administradoras de
. “regimenes especiales y de excepcién, medicina prepagada, IPS fijas o de
~atencién domiciliaria y empresas de atencién prehospitalaria, acaten los
- lineamientos impartidos, con el fin de garantizar los derechos fundamentales
~alaviday alasalud.

En mérito de lo expuesto
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ARTICULO PRIMERO: Obijeto. Impartir ineamienfos alas Empresos Promo’rorcts
de Salud- EPS, Administradoras de regimenes especiales y de excepcion,
medicina prepagada, instituciones prestadoras de salud [PS fijas o de
atencién domiciliaria y empresas de atencién prehospitalaria, para la
gestidon de muestras durante la pandemia SARS-CoV-2.

ARTICULO SEGUNDO: Responsabilidades. Las Fmpresas Promotoras de Salud-
EPS, Administradoras de regimenes especiales y de excepcidén, medicina
prepagada, instituciones prestadoras de salud IPS filas o de atencidn
domiciliaria y empresas de atencién prehospitalaria, en cumplimiento de las
medidas preventivas adoptadas y en ejercicio de sus competencias, son
responsables del desarrollo de las siguientes acciones:

1. ACCIONES PARA LA TOMA, ENVIO, TRANSPORTE DE MUESTRAS Y ENTREGA
DE RESULTADOS PARA COVID-19.

1.1 Toma de muesira:

De acuerdo con los lineamientos vy profocolos publicados y la Circular 005
del 2020, le corresponde o las Empresas Promotoras de Salud-EPS,
Administradoras de regimenes especicles y de excepcidn, medicina
prepagada, IPS fijas o de atencién domiciiaria y empresas de aftencion
prehospitalaria aplicar la definicion de caso y la comunicacion con la
Secretaria de salud distrital, para determinar los contactos de los casos
probables de enfermedad COVID-19, a quienes se debe realizar la toma de
muesira asi sean “asintomdticos o sinfomdticos”, con el propdsito de seguir
la cadena completa y tener control de los casos y contactos.

Este proceso estd definido en el lineamiento para la deteccién y manejo de
casos por los prestadores de servicios de salud, en el que ademds se define
la ruta de las muestras desde el momento de la toma, hasta la enfrega del
resultado a la IPS. Bl protocolo, enfre ofras cosas, define que las - EPS, IPS fijas
y de atencién domiciliaria, medicina prepagada, y administradoras de
regimenes especiales y de excepcién y empresas de atencion
prehospitalaria, deben garantizar la toma de muestra, como se detalla a
confinuacién:

1.1.1 Las Empresas Promotoras de Salud- EPS, Administradoras de regimenes
especiales y de excepcidén, medicina prepagada, deben garantizar la
provisién de insumos para la toma y transporte de muestras de los casos
probables.
1.1.2 Las IPS fijas o de atencidn domiciliaria y empresas de atencion
prehospitalaria deben tomar las muestras respectivas, para:
+ Remitir al Laboratorio de salud publica distrital para el diagndstico de
enfermedad COVID-19.
= Realizar el diagnéstico diferencial en el dmbito hospitalario de acuerdo
~¢on su protocolo institucional (panel viral o estudios bacterioldgicos) v las
demads pruebas requeridas para el manejo clinico.
'1.1.3 Las muesiras deben ser tomadas por persondl capacitado y teniendo
en cuenta todas las instrucciones de bioseguridad, incluido el uso de los
equipos de proteccion personal adgcuado para virus respiratorios.
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1.1.4 Las muestras recomendadas son las tomadas del fracto respiratorio
inferior, incluidos el esputo, el lavado bronco alveolar y el aspirado tfraqueal
{cuando sea posible segun los criterios médicos). Sin embargo, cuando la
toma de una muestra del tfracto respiratorio inferior no fuera posible, las
muestras del fracto respiratorio superior también son Utiles. En general, se
recomienda la toma de hisopados nasofaringeo y oro farfngeo combinados
(los hisopos deben disponerse y transportarse en un mismo tubo con medio
de transporte viral). Para la correcta toma y embaldje de las muestras siga
las recomendaciones dadas por el laboratotio nacional de referencia - LNR
del Instituto Nacional de Salud INS en el video disponible en el enlace:

httpsy//www.ins.gov.co/Pagings/PaseNotFoundError.asoxPrequestUrl=hitps://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Toma%20de% 20

muestrasf2Onara®s20unds20correcto?20diagn%C3%B3stico%20de%2010s% 20virus%20respiratorios-%201NS
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El Equipo de Profeccidn Personal (EPP) recomendado para la toma de o
muestra es el siguiente:

virus respiraforios

Areq Trabajadores de la | Actividad Tipo de EPP o
salud o pacientes actividad
Hospitalaria | Personal de saiud | Toma de | Respirador N95.
o debidamente muestra para el | Visor, careta o
domiciliaria. | capacitade en la | diagndstico de | monogafas.
toma de muestra influenza y ofros | Bata manga

larga antifluido.

incluido COVID- | Guantes no
19 estériles.
Vestido
qQuirdrgico

debcjo de la
bata que se
retira al final de
la foma de la
muestra.

Gorro.

1.2 Envio y fransporte de muestra. El envio vy transporte de la muestra se
realiza en ambiente hospitalario o domiciliario.

1.2.1 Las instifuciones prestadoras de salud [PS que toman las muestras para
diagnéstico deben seguir las recomendaciones técnicas de embalgje vy
condiciones requeridas para el transporte de las mismas con el “sistema
basico de Triple Empague”, cuyo detdlle se encuentra en los Lineamientos
para la Vigilancia por Laboratorio de Virus Respiratorios publicado en la
pagina web del Instituto Nacional de Salud INS.

1.2.2 Las empresas promotoras de salud EPS y las instifuciones prestadoras de
salud IPS deben garantizar todos los insumos necesarios para la toma y envio
de las muestras tomadas en el dmbito hospitalario, que incluye el medio de
- fransporte viral (MTV}. La secretaria de salud garantiza lo mismo en el marco
“de la salud publica y seguimiento a contactos.

1.2.3 Sila muestra se envia por via terrestre, la empresa fransportadora debe

“contar con la respectiva autorizacién para el tfransporte de muestras

“infecciosas, expedida por el Ministerio de Transporte.

- 1.2.4 En caso de que las muestras se envien por via aéreq, deben seguirse

_:--.-fodc:s las recomendaciones de embalgje emitidas por la Asociacion
Internacional del Transporte Aéreo (IATA) para el(fransporte de muestras
infecciosas categoria B, asegurando el uso de sistema bdsico de “Triple
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Empaque”, segin las recomendaciones de la Organizacién Mundial de [a
Salud {OMS) para el fransporte de muestras bioldgicas infecciosas. Se
recomienda revisar las indicaciones consultande el “Procedimiento para el
transporte por via aérea de muestras y sustancias infecciosas para el andlisis
de eventos de interés en salud puUblica en el territorio nacional™.
1.2.5 En todos los casos se debe identificar el nombre y datos de contacto
(teléfono y/o correo electrénico) del referente técnico para el evento en el
Laboratorio Nacional de referencia, o el laboratorio autorizado para realizar
la prueba, quien debe estar atento hasta que el envio sea recibido.
1.2.6 Se debe nofificar al laboratorio (INS, LDSP; autorizado} el envio de la
muestra con la identificacidn de la empresa fransportadora y el nimero de
la guia de fransporte.

1.3 Conservacién de la muestra.

Los procedimientos de conservacion de la muestra aplican en ambiente
hospitalario o domiciliario.

1.3.1 Todas las muesiras clinicas deben conservarse a temperatura de
refrigeracidn, es decir entre -2 a 8°C, y después de las 48 horas deben
permanecer congeladas {temperafura de -70°C}. El fiempo mdximo que se
conserva una muestra viable en refrigeracién es 72 horas. Sin embargo, el
tiempo optimo para el envio de la muestra es dentro de [as 48 horas de
haber sido tomadas. Si no se respetan [os fiempos de envio en la cadena de
refrigeracion, la muestra puede ser inviable.

1.3.2 Bl fransporte de las muesiras debe realizarse con geles o pilas
congeladas. Se debe tener en cuenta que no conservar la cadena de frio
durante el tfransporte de la muestra, por ejemplo, con temperaturas
superiores a 8°C degradan la particula viral, obteniéndose falsos negativos.
1.3.3 Contactar a la compania fransportadora vy verificar los horarios e
itinerarios, con el fin de preservar los fiempos para el envio de muestras
viables.

1.4 Flujo en el envio de la muesira.

1.4.1 La muestra tomada deberd ser enviada al Laboratorio de Salud Publica
Distrital.

1.4.2 En la pdgina web del Ministerio de Salud y Proteccidén Social se
publicard el listado de laboratorios autorizados por el Instituto Nacional de
Salud INS para la realizacién de pruebas moleculares de SARS CoV-2.

1.5 Metodologia de las Pruebas Confirmatorias.

1.5.1 SeguUn las directrices de la Organizacion Mundial de la Salud {OMS), la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) 1 y los protocolos de atencion
de pacientes, el diagnédstico por laboratoric para la confirmacion del virus
SARS-Cov-2 causante de COVID-19 se recaliza con metodologias de Biologia
‘Molecular o tecnologias de PCR convencional o PCR en tiempo real (RT-
PCR}. Por lo cual, las muestras para confirmacion deben ser procesadas en

" laboratorios con capacidad de diagnéstico molecular, como el Instituto

- Nacional de Salud INS, laboratorios de salud pUblica con dicha capacidad,
o laboratorios que estén previomente auforizados por el Laboratorio
~"Nacional de Referencia del Insfituto Nacional de Salud INS. Lo anterior con
el fin de asegurar la confiabilidad de los resulta e las pruebas.
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1.5.2 A fravés del mecanismo de autorizacién de terceros, Unico y exclusivo
de la autoridad sanitaria, se puede ampliar la capacidad analitica y de
respuesia con el apoyo de las redes de laboratorios y el cumplimienio de los
requisifos establecidos a fraves del procedimiento y el inshumento de
verificacion de calidad publicado. La autorizacidon de terceros:tiene como
finalidad ampliar la cobertura y mejorar la oportunidad de respuesta para
la vigilancia en salud publica v la vigilancia sanitaria en condiciones de
calidad e idoneidad, por lo cual el laboratorio que autorice a terceros debe
garantfizar la calidad de los resulfados obtenidos con confiabilidad vy
eficacia de los terceros autorizados.

Fpagina5de5

1.6 Enfrega de resultados:

1.6.1 La Secretaria de Salud distrital eniregara los resultados obtenidos en las
pruebas, a la instituciones prestadoras de salud IPS o ¢ quien haya fomado
la muestra.
1.6.2 Los resultados de pruebas redlizadas por laboratorios de enfidades
autorizadas por el Instituto Nacional de Salud INS entregardn de acuerdo a
los lineamientos que se emitan en la materia.
1.6.3 Cuando los resultados de las pruebas realizados por alguno de los
laboratorios autorizados por el Instituto Nacional de Salud INS, se envien para
confirmacidén al INS, serd la secretaria de salud la que entregara el resulfado
de las pruebas a la instituciones prestadoras de salud IPS o a la enfidad que
haya tomado la muestra, una vez se tenga la confirmacidn por parte del
laboratoric nacional de referencia LNR.
1.6.4 La informacién sobre los resultados generados en las pruebas realizadas
se arficulard al procedimiento de manejo de la informacidn que el Ministerio
establezca para tal fin.

ARTICULO TERCERO: Inobservancia de las medidas. La violacién e
inobservancia de las medidas adoptadas mediante la presente resolucion y
demds normas concordantes, dard lugar a las sanciones establecidas en la
normatividad vigente, sin perjuicio de las demds responsabilidades a que
haya lugar.

ARTICULO CUARTO: Vigencia. La presente resolucion rige a partirde la fecha
de su publicacion.

Dada en Barranquilla, a los 17 dias del mes de abril de 2020.
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PUBLIQUESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE 7 AR 20

y e
- HUMBERTQ/MEN CHARRIS
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o -R'e'v'iso: Rosmery wehedeking
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