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¿QUÉ ES FUNDAULA?
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Contenido disponible 24/7 a todos 
los usuarios que se registren en la 
plataforma.

Plataforma online

Todo el contenido de Fundaula
es totalmente gratuito.

Sin ningún costo

Diseñada con formatos sencillos 
y fáciles de seguir para que las 
personas pierdan el miedo y 
superen la barrera de la 
digitalización.

Fácil navegación

Fundaula ofrece cursos de 
conocimientos que empiezan
en los niveles más básicos y 
evolucionan a más avanzados.

Nivel básico 
de partida

Combinamos los cursos por 
temáticas digitales, dando lugar
a los Itinerarios formativos 
completos. Además, la 
formación también se agrupa
en áreas de actividad para crear
planes formativos para Perfiles 
Profesionales.

Formación guiada 

Todos los cursos incluyen una 
certificación que acredita la 
realización de un curso.

Certificado de 
realización
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¿QUÉ VALOR APORTAMOS?
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Empleabilidad

Contribuimos a hacer a 
las personas más 
empleables poniendo a 
su disposición los 
conocimientos y 
habilidades esenciales 
en el mercado laboral 
así como certificados 
de realización que 
acrediten los 
conocimientos.

Inmersión 
digital

Fomentamos una 
actitud digital y el 
uso de 
herramientas 
tecnológicas en el 
día a día, más allá 
del entorno laboral.

Aprendizaje 
continuo

Queremos ser la 
puerta hacia una 
formación continua 
que complemente las 
habilidades de cada 
persona, refuerce su 
predisposición a 
aprender y actualice 
sus conocimientos.

Crecimiento 
personal

Queremos potenciar el 
componente humano 
para que las personas 
tengan los recursos y 
herramientas 
necesarias para 
crecer y desarrollarse 
en su vida personal.

Concienciación

Fundaula también 
traslada a los usuarios 
la necesidad de 
mantenerse formado 
para la nueva era 
digital, siendo más 
consciente y estando 
más preparado para la 
toma de decisiones.

Nuevas 
oportunidades 

Introducimos las 
bases técnicas 
necesarias para que 
los usuarios se inicien 
en nuevas áreas de 
actividad o puestos de 
trabajo con un 
componente 
tecnológico. 

Población activa cuyo puesto de 
trabajo o profesión se ve
afectado por la transformación 
digital y necesiten adaptarse a las 
demandas del mercado laboral.

Personas en búsqueda de empleo que 
necesiten actualizarse para ser más 
empleables en su área profesional o 
poder optar a nuevas profesiones que 
emergen de la digitalización

Para perfiles diversos y profesiones de todos los ámbitos

Individuos que quieran mejorar
sus conocimientos digitales y 
habilidades personales para 
aplicarlos en su día a día.

¿PARA QUIÉN ES?
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CATÁLOGO FORMATIVO

Formamos profesionales.

+20 Cursos que profundizan sobre los 6 bloques 
esenciales de la digitalización y permitirán al usuario 
ampliar sus conocimientos digitales y aplicarlos en el 
entorno profesional y personal. 

Formamos personas.

+60 Cursos sobre 20 competencias interpersonales 
claves disponibles en distintos niveles con el objetivo de 
ayudar a los usuarios a adaptarse e integrarse con éxito 
tanto en el entorno laboral como en situaciones sociales.

Conocimientos digitales 

Habilidades

Introducción a la formación técnica. 

+20 Cursos que permitirán al usuario adquirir aquellos 
conocimientos que aportan la base técnica necesaria
para adentrarse en determinadas áreas de actividad.

Conocimientos técnicos

Cursos de

Cursos de

Cursos de

CURSOS
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Cursos de conocimientos digitales

• Introducción al mundo digital

• Navegadores y buscadores ¡Encuentra lo que buscas!

• La necesidad de estar conectad@

• Canales y herramientas digitales para tu aprendizaje

Iníciate en la tecnología digital

• Navega de forma segura en internet

• Usa internet con responsabilidad

Domina la ciberseguridad

• Funciones y aplicaciones de un smartphone

• Canales para comunicarte en internet

• Apúntate a las Redes Sociales

• Crea tus propios documentos

Hablemos de comunicación digital

• La nube

• Herramientas digitales para organizarte

• Comparte archivos online

Colabora en la red

• Cómo buscar empleo en la red

• Comercio electrónico

• Crea tu CV digital

• Gestiones y trámites online. ¡Adiós al papeleo!

Actúa de manera digital

Cursos de habilidades 

• Ser Digital

• Autoconfianza

• Autocontrol

• Comunicación

• Cumplimiento de normas y tareas

• Razonamiento matemático

Habilidades básicas

• Capacidad de relación

• Orientación al logro

• Creatividad e innovación

• Negociación

Habilidades para destacar

• Flexibilidad

• Tolerancia a la frustración

• Organización propia

• Análisis y resolución de problemas

• Interés por aprender

Habilidades para crecer

• Iniciativa y toma de decisiones

• Orientación a la clientela

• Trabajo en equipo

• Calidad del trabajo

• Gestión de personas

Habilidades para el empleo

LISTADO DE CURSOS

• Trabajar online

• Reuniones virtuales

• Talleres virtuales

• Equipos de trabajo y aulas virtuales

Aprende y trabaja en remoto

Cursos de conocimientos técnicos

• Introducción a la programación

• Introducción a SQL

• Introducción a PSeInt

• Introducción a JAVA

• JAVA I

• JAVA II

Programación 

• Atención al cliente

• Gestión de ventas

• Canales de comunicación

• Herramientas internas

• Introducción a los contact center

Atención al cliente y ventas 

Todos los cursos incluyen certificado de realización
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Tu negocio

• Cómo hacer crecer tu negocio

• Mide tus resultados de negocio

Ciberseguridad

• Fundamentos de Ciberseguridad I

• Fundamentos de Ciberseguridad II

• Gestión y gobierno de la seguridad

• Pentesting

• Análisis forense

• Ciberseguridad en cloud

• Ciberseguridad industrial

• SOC – Centro de Operaciones de 
Seguridad
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Diseño gráfico

• Fundamentos del diseño gráfico 

• Iniciación al diseño gráfico

• Diseño gráfico y tecnología

• Diseño offline o impreso

• Posproducción de vídeos 

• Diseño UX/UI 

• Diseño web

• Diseño accesible y sostenible*

* Disponible próximamente

Data analytics

• Fundamentos de data analytics

• Introducción a SQL

• Consultas avanzadas con SQL

• Métodos estadísticos en data 
analytics
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CATÁLOGO FORMATIVO

7 planes formativos que ofrecen cursos de 
conocimientos digitales y de habilidades para 
formar a la persona en una temática digital de 
manera integral y completa.

Itinerarios 

Perfiles Tecnológicos y Otros perfiles
Planes formativos para las diferentes áreas de 
actividad que ofrecen cursos de conocimientos 
digitales, técnicos y de habilidades personales 
necesarios para afrontar el impacto digital que 
está transformando el mercado laboral.

Planes formativos

Planes formativos

PLANES FORMATIVOS
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Especialidades: Una vez completada la formación inicial 
en determinados perfiles profesionales, el usuario puede 
acceder a una selección de cursos y contenidos 
externos con los que podrá continuar formándose en 
distintas especialidades.
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LISTADO PLANES FORMATIVOS

Planes formativos: Itinerarios Planes formativos: Perfiles Tecnológicos y Otros perfiles                   

Otros:

Las secciones de Perfiles Tecnológicos y Otros perfiles están en continuo crecimiento, 
incorporándose de manera frecuente planes formativos para nuevas áreas de actividad y 
puestos de trabajo. 

• El papel del entorno y de las herramientas digitales en la transformación 
del mercado laboral y de la sociedad.

En marcha hacia lo digital

• Impacto de las nuevas tecnologías digitales en la comunicación: 
cómo contactar, compartir e interactuar con otras personas.

Comunicación, el futuro ya es presente

• Enseñamos cómo usar la red para navegar con confianza y 
responsabilidad, teniendo en cuenta los riesgos y amenazas del 
mundo virtual.

Mi seguridad en la red

• Las oportunidades que ofrecen las nuevas tecnologías y los 
servicios de la nube en cuanto a organización y trabajo en equipo.

Equipos altamente colaborativos

• Herramientas para el proceso de búsqueda de empleo online: el 
CV digital y la necesidad de adaptación a la transformación.

Girando hacia la nueva era del empleo

• Las gestiones y trámites posibles gracias al comercio electrónico 
y su flexibilidad de dispositivos y horarios.

Consumo y servicios, nuevos tiempos

• Empleado/a doméstico/a 

• Cuidados personales a domicilio

• Cuidados personales en instituciones

• …

Servicios asistenciales

• Auxiliar administrativo

• Limpiador/a de empresas 

• Auxiliar de jardinería

• Auxiliar de recepción

• Vigilante

• …

Servicios auxiliares

• Ayudante de camarero/a

• Camarero/a de pisos

• Ayudante de cocina 

• …

Hostelería y Restauración

• Auxiliar de producción

• Auxiliar de almacén 

Logística y Producción

• Asesor digital del contact center *

• Gestor comercial *

• Vendedor/a

• …

Distribución y Venta

• Analista de ciberseguridad *

• Programador/a  *

• Diseñador/a gráfico *

Tecnología

• Herramientas necesarias para la adaptación al teletrabajo y al 
aprendizaje virtual para aprovechar al máximo las ventajas que 
ofrece internet y el entorno digital.

Teletrabajo y aulas virtuales
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* Disponible sección de Especializaciones
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Acercamos a los usuarios al mundo digital con una metodología dinámica para favorecer la motivación y 

aprendizaje individual. Formatos rápidos, flexibles y asistidos que responden al ritmo de vida actual de 

las personas.

Interacción del usuario

Las personas aprendemos mejor 
haciendo. Utilizamos ejercicios 
interactivos que requieren la acción del 
usuario para afianzar los conocimientos y 
que los usuarios vean la aplicabilidad.

Actividades - Juegos - Tests -
Ejercicios prácticos

Formatos atractivos

El contenido formativo se apoya en 
recursos audiovisuales que facilitan el 
entendimiento del material, la 
consolidación de conceptos y la 
experiencia de formación.

Vídeos - Audios - Locuciones - Demos

Consumo flexible

Nuestros cursos tienen una duración corta
media de 1h-2h para aumentar la 
predisposición al aprendizaje. No hay fecha
límite para completar los cursos, ni
exámenes obligatorios.

Certificado Fundaula

Al terminar cada curso, el usuario 
obtiene un certificado de realización que 
demuestra las competencias adquiridas 
y  su actitud frente al aprendizaje.

METODOLOGÍA FORMATIVA
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